
Ideenboard 
 

- Sport und Sporttheorie 
o Fußball  
o Yoga 
o Bodenturnen 
o Reiten 
o Tennis 
o Tanzen (Salsa, Samba, Zumba, HipHop, Standard…) 
o Gehirnjogging: rätseln und knobeln 
 

 
- Medizin 

o Krankheiten: Wie entstehen sie und wie werden sie geheilt? 
o Stress durch die Schule 
o Auswirkungen des stundenlangen Zockens 

 
- Ernährung 

o Kochkurse  
o Veggie to go 
o Früchte und Kräuter kennen lernen und selbst pflücken/sammeln 
o gesund Essen 

 
 

- Biologie  
o Was kann mein Körper? Körperliche Grenzen und Höchstleistungen  
o Die Bestandteile des Gehirns 

 
- Kunst und Musik 

o Zeichnen 
 

- Kultur 
o Kleidung verschiedener Kulturen 
o Seife herstellen und Geschichte der Seifenherstellung 
o Verschiedene Kulturen vergleichen  
o Verschiedene Religionen (in Landau) 

 
 
- Philosophie 

o Was ist der Mensch?  
o Wie entsteht Sprache? 
o Psyche des Menschen 


